Im Hamsterrad

Energicwende mal anders. In einem Berliner Fitnessstudio kann man mit Muskelkrafl sein Handy aufladen

voN BoRis HERRMANK 2 Bewegungsenergie seiner Sportlern be- Die Energie des Sportlers verpufft dabei
srden kiinnte. Aber bislang gibt  nutzlos zwischen dem Trainingsschweil,
er Sport hat jaso allerlei prak- L s jaauch erst ein Fimessstudio, indemder  Der frithere Raumfahritechniker Eick hat

bauchbewusste  Grofistidter  seine Geriite nun soweit umgebaut, dass die
seine Muskeln (oder Fett- kraﬁ seiner ‘aTudmgHstB letwa cine Zehntel
polster] spielen lassen kann helt) wie-
und gleichzeitig regenerative d«vemnhm wlrd Wer bei Fick strampelt,
"~ Energie produziert. Das Sport-  dbers Laufband joggt oder Gewichte
kraftwerk steht in Prenzlauer Berg  stemmi, kann damit locker sein Handy oder
und heit Gold's Gymn, Die Webseite  seinen MP3-Player aufladen. Der Mensch
JGreen Gymn" hat sich Besitzer René  wird auf diese Weise zu seinem eigenen
Eick allerdings auch schon gesichert,  Hamst
Selne ldee ist so naheliegend, dass Ja. s0 leicht ist es heutzutage, die Umwelt
sich eine ganze Generation von Um-  zu schiltzen. In Holland gibi es eine Disko, in
weltschiitzern fragen muss, warum  der ein Schwingboden die Bewegung der
sie nie darauf gekommen ist. Her-  Tinzer in Strom umwandelt, Und fiir das
kémmliche Fitnessgeriite sind mit  Berliner {)Iympl.nstad.ionwﬂmrhen wir uns
Generatoren bestibckr, die einen Wi I der
derstand erzeugen. gegen den der  an tristen bmellagen wenigsiens die Flut-

tische Nebeneffekte, Er
macht seine Akteure schlank.
seine Helden reich und seine Zu-
schauer zu besseren (man sagt
auch: entspennteren) Fatrioten
Ferner bekiimpft er den Hunger
in der dritten Welt. die Armut in
schweizerischen Steveroasen und
fidrdert Samstag filr Samstag vor je-
dem Bundesligastadion das
Brauereiwesen, Und wenn die
Zeichen nicht trilgen, dann werden sei-
inesT: di Lraft

Wﬁlke:bwhal?;. Mit Sport kann man
némlich auch Strom erzeugen.
Zugeben, noch ist es nicht so

weit, dass ganz Berlin mittels der  oocsomstes sousass Gymn-Besucher tapfer ankimpft.  lichter imaneutral zum Leuchten bringt.




